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「유시찬 멘토가 알려주는 청춘 설계법」프로그램 모집 공고문

1 모집개요

❍ 모집대상: 아래와 같은 고민이 있으며 강연일정 4회 중 3회 이상 참여 가능한 학부 재학생

  - 삶의 방향성을 잃고 방황하고 있으신 분!

  - 나는 과연 어떤 것을 해야 즐거울까? 나에 대해 알고 싶으신 분!

  - 건강하고 행복한 삶을 살고 싶으신 분!

❍ 접수기간: 2023.03.06.(월) ~ 03.19(일) 

❍ 접수방법: 아주허브(hub.ajou.ac.kr)를 통한 신청

❍ 선발전형: 선착순 접수 (모집인원 최소 5명 ~ 최대 20명)

2 운영계획

❍ 강연목적: 

  - 본 강연은 다양한 이유로 삶의 방향성에 대해 고민하고 있는 아주대학교 학생들을 대상  

    으로 하고 있음. 유시찬 멘토와 우리가 사는 세상에 대해 이야기하고 건강하고 행복한   

    삶이란 무엇인가를 이야기하는 자리임.

 ❍ 강연내용 및 일정: 

회차 일시 주제

1
3월 30일(목) 
14시~16시

아프고 힘들고 괴로워!
- 내가 살고 있는 이 세상은 정말 실재하는 것일까?
- 제페토의 세상과 다른 점음 무엇일까?
- 왜 사는게 이렇게 어렵고 지칠까?

2
4월 13일(목) 
14시~16시

꿈꿨나봐!
- 장자의 호접몽이 생각이 나
- 양자역학의 세계는 또 뭐야?
- 도대체 뭐가 진짜야?

3
5월 4일(목) 
14시~16시

살아 숨쉬고 있네!
- 그냥 내가 여기 이렇게 있잖아
- 숨쉬며, 살아 있으면서
- 생명과 아름다움

4
5월 18일(목) 
14시~16시

뭘 하며 놀까?
- 잘 모르겠지만 좀 편안해졌어
- 뭔가 모르겠지만 조금 기쁨 같은게 솟아올랐어
- 뭐 하지?

 - 강연(60분) + 멘토와의 간담회(60분) 

 - 매강연 후 참여 소감 essay 제출(희망자에 한해)
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 ❍ 우수활동자 선발 및 시상

  - 강연 참석율 + 참여 소감 essay 종합적으로 평가하여 우수활동자 선발 후 시상 예정

 ❍ 멘토 소개

  - 성함 : 유시찬

  ·(학력사항)

    1994~1996 일본 조치대학교대학원 신학 석사

    1978~1980 고려대학교 대학원 법학 석사과정 수료

    1974~1978 서울대학교 신문학 학사

  ·(경력사항)

    2008.6~2013 제16대 서강대학교 이사장

    2008~2011 서강대학교 예수회공동체 원장

    2007~2008 순천예수회영성센터 원장

    2003~2007 파베르공동체 원장

    1998~2008 서강대학교 이사

  ·(작품)

    「나는 지금 어디에 서 있는가」「한 영신수련」 저자

3 문의처

❍ 비교과교육지원센터 031-219-3383/4 ajouhub@ajou.ac.kr


